
VII РОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС «ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ  

В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ И ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 

 

Организаторы: 

Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

Региональное общественное движение «Адаптационная медицина и превентология. Терапевтический 
альянс» 

Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет 

Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова 

Национальная ассоциация врачей-клиницистов "МЕДИЦИНА ОТ РОЖДЕНИЯ ДО СТАРОСТИ" 

Ассоциация гастроэнтерологов Северо-Запада 

Санкт-Петербургский научно-исследовательский психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева 

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение "Институт экспериментальной 
медицины" 

 

Организационный комитет конгресса: 

Президент конгресса: А.В. Шабров, академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, заслуженный 

деятель науки Российской Федерации, лауреат премии Правительства РФ, президент Регионального 

общественного движения «Адаптационная медицина и превентология. Терапевтический альянс» 

Сопредседатели научно-организационного комитета: 

Д.О. Иванов, доктор медицинских наук, профессор,ректор ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет» МЗ РФ, главный внештатный специалист по 
неонатологии МЗ РФ; 

Н.Г. Незнанов, доктор медицинских наук, профессор, директор Санкт-Петербургского научно-
исследовательского психоневрологического института им. В.М. Бехтерева, главный внештатный 
специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, президент Российского Общества Психиатров; 

Р.Г. Сайфутдинов, доктор медицинских наук, профессор, академик ЕА АМН, член-корр. АН ВШ, 
заслуженный деятель науки Республики Татарстан, главный гастроэнтеролог МЗ Республики Татарстан, 
председатель общества гастроэнтерологов РеспубликиТатарстан (Казань); 

Д.А. Сычев, доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, Лауреат Премии Правительства РФ, 
заслуженный деятель науки РФ, ректор ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» МЗ РФ (Москва); 

Ю.П. Успенский, доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный специалист гастроэнтеролог 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

 

Начало регистрации: 08:30. 

Начало мероприятия: 09:00. 

Форма мероприятия: очная с онлайн-трансляцией. 

Место проведения: конференц-зал «Ясная поляна», ул. Льва Толстого, д. 1-3. 

 

Ссылка на трансляцию: http://start.bizon365.ru/room/socall/congress16052023 

http://start.bizon365.ru/room/socall/congress16052023


16 мая 2023 года 

08.30 – 09.00 Регистрация участников 

 

Первый зал 

09.00 – 09.05 

к.м.н., доцент Сарана А.М., д.м.н., профессор, акад. РАН Шабров А.В., д.м.н., профессор, академик РАН 
Сычев Д.А., д.м.н., профессор Иванов Д.О., д.м.н., профессор Незнанов Н.Г. 

Приветствие участников Конгресса 

 

09.05 – 12.00 

Пленарное заседание 

Председатели: Шабров А.В., Иванов Д.О., Новикова В.П., Сайфутдинов Р.Г., Сычев Д.А. 

09.05 – 09.45  

Концептуальный доклад 

д.м.н., профессор, академик РАН Сычев Д.А. «Прогнозирование нежелательных реакций при проведении 
фармакотерапии функциональных заболеваний: значение фармакогенетического тестирования» 

09.45-10.05 

д.м.н., профессор Новикова В.П., д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по неонатологии МЗ 
РФ Иванов Д.О., к.м.н., доцент Петренко Ю.В. "Функциональная взаимосвязь системы мать-плацента-
плод" 

10.05 – 10.25 

д.м.н., профессор, член-корр. РАН Галагудза М.М. «Обратима ли атрофия слизистой оболочки при 
хроническом гастрите? Pro et contra» 

10.25-10.45 

д.м.н., профессор, главный внештатный специалист терапевт Комитета здравоохранения Правительства 
Санкт-Петербурга Тыренко В.В. «Возможности цитопротекции у полиморбидных пациентов» 

10.45 – 11.05 

д.м.н., профессор Бутко Д.Ю. «Медицинская реабилитация пациентов с хроническим болевым 
синдромом» 

11.05-11.25 

к.м.н., доцент Захаренко С.М. «Метаболическая терапия: от теории к реальной практике» 

11.25-11.45 

д.м.н., профессор, главный гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Республики Татарстан 
Сайфутдинов Р.Г. (Казань) «СРК и микробиота кишечника. Возможность коррекции» 

11.45-12.00 

Пленарное обсуждение 

 

12.00 – 12.15 

Перерыв, кофе-брейк 



12.15 - 13.30 

Научный симпозиум «Актуальные проблемы функциональных расстройств у детей и взрослых» 

Председатели: Шабров А.В., Успенский Ю.П. 

12.15-12.35 

д.м.н., профессор Фоминых Ю.А. «Внешнесекреторная недостаточность при заболеваниях поджелудочной 
железы: оптимальные пути коррекции» 

12.35-12.55 

д.м.н., профессор Новикова В.П. «Функциональные запоры у детей старшего возраста» 

12.55-13.15 

д.м.н., профессор, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Комитета здравоохранения 
Правительства Санкт-Петербурга Успенский Ю.П. «Этиологическая революция заболеваний печени в XXI 
веке; вызовы и решения» 

13.15-13.30 

Ответы на вопросы 

 

13.30-15.45 

Научный симпозиум «Функциональные заболевания в возрастном аспекте» 

Председатели: Шабров А.В., Захаренко С.М., Осадчук А.М. 

13.30-13.50 

к.м.н., доцент Захаренко С.М. «Пробиотики как компонент этиотропной терапии» 

13.50-14.10 

д.м.н., профессор Осадчук А.М. (Москва) «Функциональная билиарная патология в клинической практике. 
Проблемы диагностики и лечения» 

14.10-14.30 

д.м.н., профессор Успенский Ю.П. «Новое прочтение пробиотической терапии с позиций таргетности и 
нозологической ориентированности» 

14.30-14.50 

д.м.н., профессор Фоминых Ю.А. «Стимуляция регенерации как ключевое звено в комплексной терапии 
хронического атрофического гастрита» 

14.50-15.10 

Гулунов З.Х. «Подходы к терапии ГЭРБ в условиях реальной клинической практики» 

15.10-15.30 

д.м.н., профессор Успенский Ю.П. «Ренессанс терапии природными соединениями. Лечение 
функциональных заболеваний органов пищеварения» 

15.30-15.45 

Ответы на вопросы 

 

15.45-16.00 

Перерыв, кофе-брейк 



 

16.00 - 18.20 

Научный симпозиум «Функциональные нарушения в клинической практике: диагностика и терапия» 

Председатели: Шабров А.В., Фоминых Ю.А., Шемеровский К.А. 

16.00-16.20 

д.м.н., профессор Успенский Ю.П. «Функциональные расстройства органов пищеварения с 
психосоматической детерминацией; принципы универсальной коррекции» 

16.20-16.40 

д.м.н., профессор Фоминых Ю.А. «Двигательные расстройства и нарушение микробиоты у пациентов с 
синдромом раздраженного кишечника: как помочь пациенту» 

16.40-17.10 

Лекция мастер-класс  

д.м.н., профессор Шемеровский К.А. «Констипация как универсальный патогенный блок» 

17.10-17.30 

к.м.н., доцент Барышникова Н.В. «Синдром перекреста функциональных заболеваний: подходы к 
терапии» 

17.30-17.45 

Наджафова К.Н., д.м.н., профессор Фоминых Ю.А. «Желчные кислоты при желчнокаменной болезни до и 
после холецистэктомии: результаты оригинального исследования» 

17.45-18.00 

к.м.н. Соусова Я.В. «Роль пищевого поведения в формировании заболеваний» 

18.00-18.15 

Кизимова О.А. «Морфофункциональные особенности хронического гастродоуденита на фоне 
желчнокаменной болезни» 

18.15-18.25 

Ответы на вопросы 

 

18.25-18.30 

закрытие конгресса 

 



ВТОРОЙ ЗАЛ 

13.30 - 15.45 

Научный симпозиум «Функциональные заболевания в педиатрической практике» 

Председатели: Гурова М.М., Новикова В.П. 

13.30-13.50 

Д.м.н., профессор Новикова В.П. «Младенческая дисхезия. Возможности терапии» 

13.50-14.10 

Д.м.н., профессор Гурова М.М. «Срыгивания у детей раннего возраста. К вопросу о классификации и 

лечении» 

14.10-14.30 

Д.м.н., профессор Налетов А.В (Донецк) «СРК у детей, перенесших новую коронавирусную инфекцию» 

14.30-14.50 

Магомедова Д.М., д.м.н., профессор Новикова В.П. «Колики у детей раннего возраста. Особенности 

кишечной микробиоты при коликах» 

14.50-15.10 

Д.м.н., профессорГурова М.М. «Функциональная отрыжка у детей. Что мы знаем про это заболевание» 

15.10-15.30 

Бахвалов А.Р., к.м.н., доцентШестакова М.М., д.м.н., профессорНовикова В.П.«Постлямблиозный СРК у 

детей» 

15.30-15.45 

Ответы на вопросы 

 

15.45-16.00 

Перерыв, кофе-брейк 

 

16.00-18.20 

Научный симпозиум «Роль функциональных нарушений для клинической медицины» 

Председатели: Завьялова А.Н., Иванов С.В., Приворотский В.Ф., Сайфутдинов Р.Г. 

16.00-16.20 

д.м.н., профессор, главный гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Республики Татарстан 
Сайфутдинов Р.Г. (Казань) «Влияние гидролизата плаценты человека на лабораторные показатели и 
состояние больных с COVID-19» 

16.20-16.40 

д.м.н., профессор Приворотский В.Ф. «Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: эволюция 
представлений в возрастном аспекте» 

16.40-17.00 

д.м.н., профессор Успенский Ю.П. «Нарушение двигательной функции толстой кишки: как увеличить 
предсказуемость успешности фармакотерапии» 



17.00-17.25 

Лекция мастер-класс  

к.м.н., доцентЗавьялова А.Н.«Дисфагия у детей» 

17.25-17.45 

д.м.н., профессор Кравчук Ю.А. «Функциональный запор от клинических рекомендаций к реальной 
врачебной практике» 

17.45-18.00 

К.м.н., доцент Иванов С.В. «Функциональная диспепсия: диагностика и подходы к терапии» 

18.00-18.15 

Гнутов А.А. «Морфологические изменения пищевода у пациентов после выполненной холецистэктомии: 
отдаленные последствия» 

18.15-18.25 

Ответы на вопросы 

 

18.25-18.30 

закрытие конгресса 

 


